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BELÉN SEGOVIA GUTIÉRREZ 
 
· Formación: 
 

 Licenciada en Psicología. Estudios realizados en la Facultad de Filosofía y CC.EE. de 
la Universidad de Salamanca durante los cursos 1976-1981. 

 

 Master en Psicología Social en la Escuela de Psicología Social “Enrique Pichon 
Rivière” de Madrid durante el curso 1981-1982. 

 
 Curso de Aptitud Pedagógica  C.A.P. en La Universidad del País Vasco durante el 

curso 1983-1984. 
 

 Curso de Peritajes Judiciales, impartido por El Colegio de Psicólogos de la delegación 
de Bizkaia durante el curso 1985-1986. 

 
 Master en Logopedia y Reeducación de problemas del habla y de la voz, impartido por 

Fonoleng, con formación práctica de 150 horas, durante los cursos 1989-1990 / 1990-
1991. 

 
 Curso de especialización en TDA-H impartido por  la Fundación ADANA de Barcelona 

en 2001. 
 

 Curso sobre Intervención con niños y adolescentes, impartido por Centro Delta de 
Psicología en 2001. 

 
 Curso de especialización en Bioofeedback y Psicofisiología impartido por el profesor 

Dr: Manuel Morales, Psicólogo miembro de Biofeedback Certification Institute of 
America, Presidente de Mid-Atlantic Society for Biofeedback and Behavioral, Miembro 
de Neurotherapy and Biofeedback Certification Board, en Abril de 2005.   

 
 Curso práctico de especialización en Bioofeedback y Psicofisiología impartido por el 

profesor Dr: Manuel Morales, Psicólogo miembro de Biofeedback Certification Institute 
of America, Presidente de Mid-Atlantic Society for Biofeedback and Behavioral, 
Miembro de Neurotherapy and Biofeedback Certification Board, en Mayo de 2006. 

 

 
 
· Actividad profesional 
 

 Profesora de Motivación para el aprendizaje en un curso del Plan Garatu de Formación 

del Profesorado, organizado por El Colegio de Licenciados de Bilbao en el año 1993. 

 



 Técnico de La Asociación A.HI.D.A. (Asociación de Hiperactivos con Déficit de 

Atención) desde su creación en el año 1999 y hasta la actualidad, realizando labores 

de Diagnóstico, Evaluación, Orientación e Intervención cognitivo-conductual con 

personas afectadas de Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad y sus 

familias.  

 
 Desde el año 2000 ininterrumpidamente hasta la actualidad organizadora de Escuelas 

de Padres y Grupos de Entrenamiento en el control de la impulsividad en la Asociación 

A.HI.D.A. 

 
 Organizadora del 1er. Curso de Formación de Profesores sobre TDA-H en el año 2000, 

en la Asociación A.HI.D.A. 

 
 Organizadora del las 1as. Jornadas Nacionales sobre Deficit de Atención e 

Hiperactividad en La Universidad de Deusto en Enero de 2001. 

 
 Durante el curso 2001-2002 Profesora-colaboradora del ICE de la Universidad de 

Deusto y como tal ha impartido el curso “Taller sobre el abordaje del alumno con TDA-

H: herramientas de intervención en el aula”. 

 
 Durante el curso 2002-2003 Profesora-colaboradora del ICE de la Universidad de 

Deusto y como tal ha impartido el curso “Taller sobre el abordaje del alumno con TDA-

H: herramientas de intervención en el aula”. 

 
 Durante el curso 2003-2004 Profesora-colaboradora del ICE de la Universidad de 

Deusto y como tal ha impartido el curso “Taller sobre el abordaje del alumno con TDA-

H: herramientas de intervención en el aula”. 

 
 Organizadora del las 2as. Jornadas Nacionales sobre Deficit de Atención e 

Hiperactividad en La Universidad de Deusto en Marzo de 2004. 

 
 Durante el curso 2004-2005 Profesora-colaboradora del ICE de la Universidad de 

Deusto y como tal ha impartido el curso “El reto de educar al alumno del Siglo XXI, ¿Es 

imposible?” 

 

 Desde el año 2001 hasta el momento actual,  funda, dirige y forma parte del GRUPO 

IKERTUZ: Formación e Investigación en Déficit de Atención e Hiperactividad. En este 

ámbito viene realizando labores de Diagnóstico, Evaluación, Orientación e Intervención 

cognitivo-conductual con personas afectas de TDA-H y sus familias. 

 



 Del mismo modo y dentro del GRUPO IKERTUZ, desde el año 2001 hasta el momento 

actual realiza trabajos de Investigación y Elaboración de materiales para la evaluación 

y el trabajo con niños con TDA-H. 

 
 Durante el curso 2004-2005 y 2005-2006 Profesora-colaboradora del ICE de la 

Universidad de Deusto y como tal ha impartido y ha sido tutora del curso on line  “El 

abordaje del alumno con TDA-H: herramientas de intervención en el aula”. 

 

 Durante los cursos 2003-2004, 2004-2005, 2005-2006, 2006-2007 y 2007- 2008 

colaboradora del Departamento de Psicología de La Facultad de Filosofía y CCEE de 

La Universidad de Deusto, en calidad de Tutora de Prácticas de Alumnos del Practicum 

de Neuropsicología. 

 
 Desde el año 2002  ininterrumpidamente hasta el momento actual ponente en Charlas 

y Talleres de profundización, en diferentes colegios públicos, privados y concertados 

de Bizkaia sobre el conocimiento, profundización e intervención en el aula con alumnos 

con TDA-H.  

 
 Desde el año 2002  ininterrumpidamente hasta el momento actual ponente en 

diferentes cursos y Seminarios  en diferentes Berritzegunes de  Bizkaia sobre el 

conocimiento, profundización e intervención en el aula con alumnos con TDA-H. 

 
 Desde el curso 2005-2006 profesora Honorífica de la Facultad de Filosofía y Ciencias 

de la Educación.  

 
 

· Actividad profesional adicional 
 
 

 En Febrero del 2000 asistencia a 1ª Jornada sobre TDA-H en Donostia en La Facultad 

de Psicología de La Universidad del País Vasco. 

 
 En Septiembre del 2000 asistencia a las 1as. Jornadas sobre TDA-H en Navarra en La 

Clínica Universitaria de Pamplona. 

 
 En Enero de 2001 asistencia a las 1as. Jornadas sobre Déficit de Atención e 

Hiperactividad  en la Universidad de Deusto. 

 
 En Noviembre de 2001 asistencia al 1er Congreso Internacional sobre Déficit de 

Atención y dificultades de Aprendizaje, organizado por La Universidad de Valencia.  

 
 En Marzo  de 2004 asistencia a las 2as. Jornadas sobre Déficit de Atención e 

Hiperactividad  en la Universidad de Deusto. 



 En 2003  asistencia a charla sobre Tratamiento farmacológico del TDA-H por Dr. José 

Mª Prats y Dr Joaquín Fuentes Biggi en Bilbao. 

 
 En Noviembre de 2004 asistencia a la 1ª reunión Nacional sobre Hiperactividad y 

Trastornos Asociados, organizada por el Servicio de Psiquiatría del Área sanitaria de 

Burgos (SACYL). 

 
 En Marzo de 2005 asistencia al Primer Congreso Nacional sobre TDA-H, Trastorno por 

Déficit de Atención con Hiperactividad, organizado por APNADAH Y f.e.a.a. DAH 

celebrado en Valencia. 

 
 En Noviembre de 2005 asistencia a la 3ª Reunión Internacional sobre hiperactividad en 

Badajoz, organizada por el Departamento y la Cátedra de Pediatría y el Departamento 

de Psicología y Sociología de la Educación de la Universidad de Extremadura y la 

colaboración de Servicio Extremeño de salud. 

 
 En Enero de 2006 asistencia a la I Congreso Internacional sobre Trastorno por Déficit 

de Atención y Trastornos de la Conducta, celebrado en el Hospital Ramón y Cajal los 

días 27 y 28 de Enero de 2006. 

 
 En Febrero de 2006 asistencia a II Simposi per profesionals de Actualizaciones en el 

TDA-H ( Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad, organizado por la 

Fundación ADANA y celebrado en el Hospital S. Juan de Dios de Barcelona los días 25 

y 26 de Febrero de 2006.  

 
 En Noviembre de 2006 asistencia al III Congreso Fundación Nuevas Claves Educativas 

“Nuevas claves, viejos mitos” en Bilbao. 

 
 En Diciembre de 2006 asistencia al Congreso sobre TDA-H Organizado por Fundación 

Educación Activa de Madrid. 

 
 En Enero de 2007 asistencia a II Congreso Internacional Multidisciplinar sobre TDA-H y 

Trastornos de la Conducta en el Hospital Ramon y Cajal de Madrid los días 26 y 27 de 

Enero de 2007. 

 
 En Marzo de 2007 asistencia en la Universidad de Deusto al Curso sobre TDA-H: 

Detección y estrategias de intervención en el aula, impartido por Fundació Adana de 

Barcelona. 
 

 En Noviembre de 2007 asistencia a La Jornada  sobre TDA-H del 10º aniversari 
Fundació Adana. 

 



 En Diciembre de 2007 asistencia al Congreso sobre TDA-H Organizado por Fundación 

Educación Activa de Madrid. 

 
 En Enero de 2008 asistencia a II Congreso Internacional Multidisciplinar sobre TDA-H y 

Trastornos de la Conducta en el Hospital Ramon y Cajal de Madrid los días 25 y 26 de 

Enero de 2008. 

 
 En Enero de 2008 asistencia a II Congreso Nacional de TDA-H 2008 celebrado los días 

25, 26 y 27 de Enero de 2008 en el Palacio de Congresos de Madrid y organizado por 

la Federación Española de Asociaciones para la Ayuda al Déficit de Atención e 

Hiperactividad.  

 


